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N° 10

GERER UNE FIN DE VIE EN EHPAD

PUBLIC CONCERNÉ : Équipes soignantes, ASH EHPAD, animatrice, brancardier, maitresse de 
maison, cadre infirmier.

PRE-REQUIS : Aucun

OBJECTIFS

 Réfléchir aux notions d’euthanasie et d’acharnement thérapeutique
 Apprendre à gérer une fin de vie en EHPAD selon 4 aspects fondamentaux   
 Connaître les associations et les services externes
 Appréhender l’annonce de la mort

CONTENU

Les notions d’euthanasie et d’acharnement thérapeutique
Ce que dit la loi Claeys Léonetti, la loi Kouchner
La personne de confiance et les directives anticipées
La fin de vie en EHPAD selon 4 aspects fondamentaux :  

1. Psychologique     :   prendre en considération colère, agressivité,  soulagement, 
culpabilité, dépression, tristesse, paix, etc…Réfléchir à des mots comme écoute et 
empathie, l’accompagnement. Notion de transfert de trépas.

2. Physique     :   nursing, douleur, soins de confort, soins de bouche, escarres et problèmes
cutanées,  installation et matériel spécifique, la place des petits gestes techniques, 
l’oxygénothérapie, l’alimentation et l’hydratation, etc….. Savoir gérer  les symptômes 
de la phase terminale (en particulier respiratoires et neuro psychiques)

3. Spirituel    

4. Relationnel     :   l’accueil des familles, le passage des soignants et non soignant en 
chambre, la relation avec le résidant

Donner une place aux associations comme JALMAV
Les services externes d’HAD (hospitalisation à domicile) et les unités mobiles hospitalières   
spécialisées dans les soins palliatifs
L'annonce de la mort.
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EVALUATION

Passage du "permis A"
Apports théoriques 
Echanges à partir des expériences des participants. 
Photothèque
Appropriation lors des intersessions. 
Ateliers pratiques auprès de résidants
Passage du "permis B"

MODALITES/DELAI D’ACCES

15 jours à signature de la convention de formation, date à définir avec la structure

DUREE/NOMBRE DE PARTICIPANT

1 Journée

METHODES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques 
Echanges à partir des expériences des participants. 
Photothèque
Appropriation lors des intersessions.
Pédagogie accessible aux personnes en situation de handicap, un référent dédié Hervé 
ZACHARIE contact@formepad.fr.

INDICATEURS DE REUSSITE

En fin de formation, chaque participant aura la capacité :

- Mettre en route un programme précis de ce qu’il est nécessaire de mettre en route pour 
assurer une fin de vie dans la dignité au sein de sa propre EHPAD.

- Maitriser l'aspect relationnel dans la fin de vie en EHPAD, au niveau équipe, résidant, famille.

INTERVENANT
Médecin gériatre EHPAD

TARIF
Nous consulter pour établir un devis

NOUS CONTACTER
Mail     contact@formepad.fr 
Téléphone   04 75 59 73 54
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